
 

 

 
 

 
 

Menu du 30 mars au 3 avril 2026 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Taboulé kébab Salade de tomates - 

Maïs 

Champignons à la 

grecque 

Crêpe 

Saucisses Poisson Cuisse de poulet Boulette de blé 

tomate basilic 

Lentilles Riz Potatoes et légumes 

poêlés 

Haricots verts 

Fromage Flan à la vanille Salade de fruits Gâteau 

 
 

 

 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction de la disponibilité des produits 
Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, 
avoine, épeautre, kamut, et dérivés 
 
Crustacés et produits à base de crustacés. 
 

 

Œufs et produits à base d’œufs 
 
Poissons et produits à base de poissons 
 
 

Arachides et produits à base d’arachides 
 
 

 

 
 

Soja et produits à base de soja 

 
 
Lait (incluant lactose) et produits laitiers 
 
Fruits à coque : amandes, noisettes, noix, noix 
de cajou, pécan, macadamia, pistaches, etc. 
 

Céleri  

 
Moutarde 
 
 

 
Graines de sésame 
 
 

Anhydride sulfureux et sulfites 
(concentration > 10 mg/kg ou 10 mg/l) 
 
Lupin 
 
 

Mollusques 


